DIVENDRES
18 de desembre do 2008

o T

E‘ls r

-
L)
40

ebels del

Claus per a la comunicacié amb els

Jordi Royo i Isach

we Portada del llibre Els rebels del benestar

JAUME SINGLA

|.;'I:.'.I1':F";.Irl:||.=! STETALS

Hi ha cites interessants i cites ine-
ludibles. La d'avui a 2/4 de & de la
tarda al Museu Comarcal és de les
includibles ja que és la presentacid
del llibre Els rebels del benestar de
Jordi Royo. Es tracta dun libre
absolutament imprescindible per
als pares i mares de fills adoles-
cents o preadolescents,

Jordi Royo estard acompanyat del
periodista igualadi Rafel Jorba i
del politic i prologuista del Hibre
Jordi Laboria, que és l'actual pre-
sident de la Fundacié Portal.

Jordi Rowo ha cedit els drets d'au-
tor del seu Ilibre a la Fundacio
Portal, dedicada a l'assisténcia als
pares amb fills adolescents per
ajudar-los a superar els proble-
mes que ¢ls joves en aguesta edal
presenten i davant dels quals malt
rarament estem preparats.

La Fundacid Portal ha estat creada
amb ajut d'una colla d'igualadins

===

el llibre Els
rebels del
benestar, de
Jordi Royo

prou coneguts, pero €5 una Fun-
dacio d'abast nacional i és precisa-
ment aquesta fundacid -Portal- la
que convoca la presentacio del 1i-
bre daquesta tarda/nit al Museu
Comarcal d'Tgualada,

La preséncia de I'autor [ del pro-
loguista serd una excellent
oportunitat d'adquirir ] libre i
de poder-se’l endur a casa degu-
dament signat per Jordi Royo ijo
Jordi Lahoria.

Els rebels del benestar (Editorial
Alba) &5 un compendi i fesi que
reuneix els coneixements, l'expe-
ri#ncia del tracte amb adolescents
i joves amb problemes del psict-
leg clinic Jordi Royo, i del tre-
ball dequip del centre terapéutic
Amalgama 7, pioner en el tracta-
ment de les disfuncions dels ado-
lescents, incloses les estratégies de
readaptacio social.

Un problema real
Segons dades oficials, el 200

Un llibre dirigit a pares i educadors

Jordi Royo, autor del libre,
ens explica les caracteristigues
d'aquesta obra de divolgacio |
ajut als pares.

“Essencialment, el libre wva
dirigit a pares de fills preadoles-
cents | adolescents. Tant de bo,
pero, pugui ser dhutilitat per a
d'altres vol-lectins com ara mes-
tres | educadors, professionals
del mon de la sanitat i, perqué
no, també als propis adoles-
‘cents”, '

Manca autoritat 1 respecie en la
familia actual?

El concepte de “familia® s'ha
rransformat.  Tradicionalment,
les families es distingien hasi-
cament pel ‘nombre de fills,

Avul existeixen les tradicionals
{pare, mare, hills), les monopa-
rentals (mare-fills, pare-fills),
les reconstruides. (reaparellats o
recasats amb fills propis §els de
“motxilla”), les separades (amh
diversos convenis de separacia),
les homosexuals/leshianes [soles

o amb parella), les transsexuals

[soles o amb parella), les "mares-
avia™.. El tradicional concepte de
“mare nomes n'hi ha-una® avul ha
quedat- superat. Un mateix ado-
lescent pot tenir, alhora, o haver
tingut, una mare bioldgica [de
lloguer o o), una mare adoptiva,
una mare d'acollida i una o diver-
ses “madrastres” (noves parelles
del pare). En aquesta nova realitat

familiar tan diversa, en general la
tradicional autoritat paternofilial
de les generacions anteriors s'ha
transformat ara en la dictadura de
la negociacia continuada amb els
adolescents,

Hem fet malanent Vevolicis de la
familia? '

La familia viu la seva propia crisi
d'identitar. Molts pares d'adoles-
Cenis exXperimentén en aguesta
epoca -1 en aguesta edat- temps
dificils derivats del sentiment de
culpa que genera, en-malts d'ells,
les moltes hores de treball que
anihdds progenitors destinen a la
feina, 4l pagament de les hipote-
ques, I'escistemps d'oci, 'augment ©
de-temps que requereixen altres

de l'alumnat de Catalunya esti
afectat per diversos trastorns:
oposicionismes, deficit d'atencig,
hiperactivitat, trastorns assaciats
{fobic, obsessiu, hipocondriac),
comportaments de risc (drogues,
trastorns, dalimentacio, Internet,
joc), trastorns limit de persona-
litat, patelogia dual, La pregunta
clau és fins a quin punt sin recon-
vertibles  aguests alumnes  que
una visid superficial veu tan sols
desmotivats, malcarats, irritables i
desafiants.

Els beneficis d'aquest llibre, per
valuntat de Iautor, son destinats
a la Fundacid privada Portal,
sent aquesta una Fundacio cre-
ada, entre altres, pels igualadins
Jordi Biosca, Josep Biosca, Joan
Homs, Antoni Riera, Marta Valls
i Bernat Biosca, i té com a abjecte
I'ajuda als joves amb problemes
de patologies duals, drogues, i
comportaments perillosos, entre
altres. m

membres de la familia, com ara
els avis o fills més pefits. sense
oblidar les pripies turbuléncies
emocionals que els pares poden
experimentar en la seva propla
relacid de parella, il
Sovint, els pares, atesa l'acti-
tudl oposicionista del sen fill
adolescent. tenen la temptacio
d'abstenir-se de |a seva funcio
de pares amb l'objectiv d'assalic
una pretesa “pan familiar”. Als
pares els costa molt dir *no”. Els
costa molt posar limits".

El Nibre Els rebels. del benes-
far estara a la venda al Museu
Comarcal d'lgualada a un prey
de 18 eurps. Hi ha també una
versio en castella g



