
TARRACO ROMANA

La Unesco consideró que las 
ruinas que se conservan de la 
antigua ciudad romana de 
Tarraco merecían incluirse en 
la Lista del Patrimonio 
Mundial por cumplirse dos 
criterios:

• Criterio 2. Los restos 
romanos de Tarraco son de 
una importancia excepcional 
en el desarrollo del 
planeamiento y diseño 
urbanístico romano y sirvió 
de modelo para las 
capitales provinciales en el 
resto del mundo.

• Criterio 3. Tarraco 
proporciona un testimonio 
elocuente y sin parangón de 
una etapa significativa en la 
historia de las tierras 
mediterráneas en la 
Antigüedad.

Aprovechando su 
cercanía, 

programamos una 
visita a los 

monumentos romanos 
de Tarragona bajo la 
guía del Historiador 
y Guía Titular Carlos 

Vaz. Además del 
acompañamiento 

terapéutico en forma 
de terapia grupal, 

observaciones 
durante la visita, y 

supervisión individual 
de ser necesaria.
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