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Encuentro Terapéutico Familiar
Con el fi n de celebrar y compartir aquello aprendido en las diferentes actividades, cada año 
nos reunimos, alrededor de un espacio privilegiado; familias, adolescentes, profesionales de 
varios ámbitos y expertos de los equipos preventivos y asistenciales de Amalgama7, para 
intercambiar y compartir experiencias y conocimientos.

Esta jornada es una actividad muy especial programada a partir del modelo terapéutico 
de intervención de Amalgama7. Representa una expresión genuina de la Terapia de 
Proximidad que tiene por objetivo, entre otros, favorecer y fortalecer el vínculo emocional 
entre los chicos y chicas atendidos y sus familias.

Programa de la Jornada
13:00 h Acogida. Exposición fotográfi ca “El entorno en una imagen”.

14:00 h Bienvenida. Inicio de la Comida.

16.00 h Presentación de las actividades del Mes de la Tierra y del Mar.

17:00 h Juego interactivo diseñado por los residentes con la plataforma Kahoot.

17:20 h Entrega de los premios de las diferentes actividades.

17.40 h Reconocimiento y despedida de los residentes que recibirán la alta terapéutica 
             de la Escuela Terapéutica de Can Ros.

18:00 h Clausura de la Fiesta de la Tierra y el Mar.

Atención terapéutica y educativa 
para adolescentes, jóvenes y 
sus familias

DE APOYO A CHICOS Y CHICAS      CON PATOLOGÍA DUAL         Y A SUS FAMILIAS



9a edición
Fiesta de la Tierra y del Mar
ESCUELA TERAPÉUTICA CAN ROS

Presentación
La Fiesta de la Tierra y del Mar se celebra el mes de marzo en la Escuela Terapéutica y 
Educativa Can Ros. Durante todo el mes las chicas y chicos residentes, a partir de la orientación 
de sus profesores y educadores, realizan múltiples y diversas actividades en un entorno de 
valores como por ejemplo el respeto a la naturaleza, el ecologismo, el aprovechamiento 
de recursos naturales, la alimentación saludable y equilibrada, etc. Conferencias, juegos, 
excursiones, plantada de árboles y plantas, elaboración de mermeladas, concurso fotográfi co, 
etc., son algunas de las actividades que se realizan.
La Fiesta fi naliza el primer domingo de primavera. Este día nos reunimos todos, residentes, 
familias y equipo, en un restaurante del área geográfi ca de la Escuela Terapéutica. Cada año 
superamos la cifra de trescientos comensales. Durante la sobremesa, suceden diversas 
actividades y se desvelan fi nalmente los ganadores del concurso fotográfi co. Las fotografías 
premiadas son difundidas, entre otros, en el calendario de Amalgama7 del año siguiente.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades internas
• El entorno en una imagen. Concurso fotográfi co en el que participan todos los residentes de 
la Escuela Terapéutica Can Ros de forma anónima. Las familias podrán votar la foto que más 
les guste a través de una App. En el transcurso del encuentro familiar de la Fiesta de la Tierra y 
el Mar se entregarán los premios. 
• ¡Invertid en nuestro planeta! Talleres de sensibilización y concienciación para la defensa, 
cuidado y protección del medio ambiente en las aulas de Can Ros con el desarrollo de los 
siguientes proyectos: 

· Participación en el proyecto “Inspírate” con 170 acciones para transformar el 
mundo. Impulsado por la ONU. 
· Fundación Repsol convoca la 4a edición de los premios Zinkers, que tienen por objetivo 
reconocer el compromiso de los centros educativos con la sostenibilidad, la transición 
ecológica, la energía, el medio ambiente y la Agenda 2030.
· Pájaros de jardín: El Instituto Catalán de Ornitología (ICO) ofrece, entre otros, “Pájaros de 
los jardines”, un proyecto de aprendizaje ciudadano donde podrás aprender a reconocer y 
a contar los pájaros en tu jardín, en un parque público o, incluso, en el balcón de tu casa.

• Acreditación como Escuela Azul Europea. Reconocimiento de la Unión Europea que se 
otorga a las escuelas comprometidas con el aprendizaje mediante proyectos relacionados 
con el mar.

reconocer el compromiso de los centros educativos con la sostenibilidad, la transición 

Actividades externas
• Proyecto Ríos. Iniciativa que combina la vertiente ambiental con la social, ideando así un 
proyecto de participación ciudadana y de voluntariado ambiental para el análisis, seguimiento y 
mejora de los ecosistemas fl uviales.

• Asociación Nuclear Ascó Vandellòs II (ANAV). ¡Una central nuclear por dentro! Visita 
guiada y especializada

• Asociación para la Conservación de los Ecosistemas Naturales. Se trata, en este proyecto, 
de construir refugios para la fauna. Aprenderemos a construir hoteles de insectos, cajas nido 
para pájaros y refugios para murciélagos con madera y otros materiales de la naturaleza con el 
objetivo de mejorar su estado de conservación.
• Parque Astronómico Montañas de Prades. Planetario, 360º Full Done. Una experiencia 
inmersiva. Visita guiada y especializada.
• Atlas de Mamíferos de Cataluña. Proyecto científico para la planificación y gestión 
de la fauna y del territorio de la mano del Observatorio del Patrimonio Natural y la 
Biodiversidad, bajo el amparo de la Generalitat de Catalunya. 

• ApiExperience. Realizamos una serie de actividades relacionadas con la apicultura en “La 
Casa de la Mel, Mel el Remei”. 

• Cator. Regeneración de aceites industriales usados. ¡Cuidemos el planeta!

• Proyecto PlanctOn: “motor de vida en el planeta océano”. El Instituto de Ciencias del 
Mar (ICM-CSIC) y la Escuela del Mar del Ayuntamiento de Badalona con la colaboración de 
la Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT) del Ministerio de Ciencia e 
Innovación, nos ayudan a dar visibilidad a los microorganismos del océano, y acercar así las 
ciencias marinas al mundo educativo.

 Realizamos una serie de actividades relacionadas con la apicultura en “La 

Conferenciantes invitados (marzo 2025)
• Montserrat Fuguet Martí: Ingeniera Técnica Forestal. Técnica de Transición Ecológica 
en la Diputación de Tarragona. 

• Lluís Cullaré Garcia. Ornitólogo, Rastreador, Halconero especializado en fauna salvaje. 

• José Luis García Fernández. Jefe del Grupo de Apoyo de Actuaciones Forestales 
de Tarragona de los Bomberos del Departamento de Interior y Seguridad Pública de 
la Generalitat de Catalunya especializado en los efectos del cambio climático en los 
incendios forestales y cómo nuestros bosques se están adaptando.

• Jaume Marlés Magre. Doctor en ciencia y tecnología ambiental. Investigador de la 
Universidad Autónoma de Barcelona. 

• Oriol Milà Arévalo. Director del Puerto de Torredembarra. Oceanógrafo y creador del 
Biotop Antina Torredembarra. 

• Francesc Sàbat Montserrat. Alpinista y geólogo de la Universidad de Barcelona. 

• Sílvia Abellà Estil·les. Técnica de Medio Ambiente. Graduada en Ingeniería Forestal.

• Jordi Ros-Giralt. Ingeniero en telecomunicaciones y creador de Labdoo, una ONG 
virtual. Una red social humanitaria en la que personas de todo el mundo colaboran para 
reconvertir ordenadores usados   en dispositivos educativos. 

• Francesc Mitjans Jové. Agente Rural del Departamento de Interior y Seguridad Pública 
de la Generalitat de Catalunya especializado en la recuperación de fauna.


