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Laviolencia filio-parental, el
mal interclassista del segle XXI

CRISTINA SEN
Barcelona

enunciar un fill
és molt dur. Els
pares i mares
que ho fan arri-
ben a la justicia
en situacions li-
mits, amb forts sentiments de
culpa i de fracas. Es la punta
d’uniceberg? Les dades i els pro-
fessionals que des de fa molts
anys treballen sobre el terreny
amb els adolescents indiquen
que la violéncia filio-parental, la
que exerceixen els fills sobre els
seus progenitors, ha augmentat
significativament en els ultims

Les xifres

Deniincies de
pares/mares a fills
Fiscalia General
de I'Estat

Situacions familiars
(2008-2011)

» Convivéncia només
amb la mare............. 40%
» Convivéncia amb
pare i mare.............. 27%
» Familia

reconstituida ..........14%

Nacionalitat

Espanyols .............78%
Llatinoamericans..13%
Mapribitis.......viceess 8%

anys, les denuincies s’han sextu-
plicat des de principis d’aquest
nou segle, tenint en compte que
només un 10% dels pares que
afronten aquestes situacions op-
ten per la dentncia, Es un pro-
blema transversal, que no entén
de classes socials.

“Al principi et fas preguntes

sobre el teu fill pensant que la si-
tuacio és passatgera, que tot tor-
nara a la normalitat, perd poc a
poc el problema es va impo-
sant”, explica el Gregorio, pare
del Jaime. El trajecte d’aquest
enginyer, el de la seva dona (pro-
fessora) i el de la seva filla Elena,
estudiant de Psicologia, ha estat
molt llarg. Vuit anys buscant ex-
plicacions, causes, solucions que

no trobaven. Un llampec, un al-

tre, un altre, 'angoixa, el rebuig.
Finalment, van saber que I'acti-
tud del Jaime estava vinculada a
un problema de salut mental.
Avui es tracta en Amalgama 7,
un centre d’atencié terapéutica i
educativa per a adolescents i les
seves families.

Les agressions de fills a pares
han arribat a suposar un 24%
del total dels casos que van arri-
bar a Sant Pere-Claver Fundacio
Sanitaria, que treballa de costat
amb Justicia Juvenil de la Gene-
ralitat. Qué esta passant? El psi-
coleg Jorge Tid i el psiquiatre
Luis Mauri han recorregut ja
vint anys tractant els adoles-
cents que els deriva Justiciaire-
corden que en la década dels no-
ranta de problemes n’hi havia
molts, perd amb prou feines hi
va haver casos d’agressions filio-
parentals. Cal tenir en compte
molts factors, assenyalen, i en
primer lloe un context ampli de
transformacions en la societat
occidental que ha restat capaci-
tat de contencié a les estructu-
res socials: la familia, ’escola, la
sanitat. Abans n’hi havia menys
casos i estaven més ocults. .

El model familiar ha evolucio-
nat, sobretot a partir de la massi-
va entrada de la dona al mén la-
boral -i el persistent absentisme
de I'home a la llar-, que ha fet
que els nois estiguin més sols. La
familia extensa ha minvat, i els
tipus (monoparental, reconstitui-
da...) s’han multiplicat. S’ha pas-
sat d’'un model autoritari a casa i
a l’escola a un altre de més per-
missiu. El consumisme s’ha im-
posat, ha minvat la protecci6 so-
ciali en un context ple d’incerte-
ses els adults també es veuen
menys capacos de conviure amb
Padolescéncia dels seus fills.

Nous conflictes socials

Aquest és el context general, no
es tracta de tornar al passat, asse-
nyalen Tid i Mauri, sind d’actuar
sobre el present.

Aquesta és una violéncia molt
camuflada, hi ha un sentiment
de vergonya i de pérdua, explica
Jordi Royo, director clinic de
Amalgama 7. Els experts coinci-
deixen a més a assenyalar que
majoritariament aquestes agres-
sions s’exerceixen sobre les ma-
res, principalment perqué sén
elles les que més sén a casa i soén
elles també les qui normalment
segueixen amb els fills en cas de
divorci.

En el noi que agredeix conflu-
eixen alhora diversos factors
~també hi ha noies, amb percen-
tatges menors perd equivalents
als d’altres delictes— i una dina-
mica relacional entre I’adoles-
cent i la familia. Es parla aixi de
la sindrome de 'emperador, de
Padolescent que regna a casa,

EL CONTEXT GENERAL
Els canvis socials
han restat capacitat
de contencid

a la familia i Pescola

LES MARES

Les dones sén

les més agredides,
especialment les
monoparentals

_ intolerant a la frustracid i que

vincula el no tenir en no ser.
També es detecta en families on
ja hi ha un maltractament previ
en la parella. En els estils educa-
tius molt sobreprotectors, en
aquells pares que deleguen Pedu-
cacid dels seus fills en els altres
(a I’escola) i en els molt permis-

sius, que tracten els seus nens
com amics. Per posar un exem-
ple, en els estils sobreprotectors
es dona normalment el que es
diu “violéncia de rebedor”, expli-
ca Jorge Tié, la del noi que pug-
na amb els seus pares per sortir,
i se sent tancat pels seus limits.
Pero, com es deia, normalment
és un camul de factors.

Les drogues tenen també un
paper important, recalca Jordi

.Royo. El policonsum (cannabis,

alcohol, drogues de sintesi), en
un pais on els nivells de consum
entre els joves és alt. I les panta-
lles, la violéncia de les séries de
televisid, els videojocs, tot el que
es pot trobar per internet.

El Borja té 18 anys i va anar
per propia iniciativa a demanar
ajuda quan va veure que estava
al caire de I’abisme. Les agressi-
ons havien comencat quan la se-
va vida era ja la droga. “En co-
mencar a consumir, la meva ma-
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DADES DE L’EQUIP
D’ATENCIO AL
MENOR

re em va portar a un CAS (centre
d’atencid i seguiment de drogo-
dependeéncies), perd no volia
aprofitar-ho, anava perqué em
deixessin en pau”. Anys després,
quan es va veure davant P’abis-

me, hi va anar a demanar ajudai

li van proposar d’entrar en Amal-
gama 7. Porta vuit mesos, els
caps de setmana torna a casa, on
ha recuperat la relacié amb els
seus pares, universitaris, i esta
disposat a seguir els seus passos.

Les agressions solen anar en
escalada i es defineixen com con-
ductes reiterades de violéncia
verbal (insults, amenaces), no
verbal (gestos, trencament d’ob-
jectes, mobiliari) i fisiques
(cops, empentes, llancament
d’objectes). El procés pot durar
anys i, com déiem, no influeix la
classe social, no esta relacionat,
. doncs, amb la marginalitat. De
vegades, durant aquests anys la
familia ni tan sols és conscient

En masculi

El 71% dels casos
derivats de Justicia Juvenil
de la Generalitat

eren nois

EL GIEGOIIO,.III PARE
“Creus que aviat
passara, pero el

problema s’'imposa,

i hi ha pocs ajuts”

EL BORJA, UN FILL

“El conflicte es va
desencadenar quan

la meva vida girava .
entOrn de les drogues”
del problema que té, no li posa

nom, fins que el patiment és-ex-
trem. Tid i Mauri, que han plas-

mat els seus vint anys d’experi-

éncia laboral al llibre Adolescen-
cia y transgresion, consideren
que s’ha de tractar com un pro-
blema de desenvolupament
-per aix0 prefereixen parlar

Nivell d’estudis

Amb una mitjana d’edat de

17 anys, el 52% dels nois i noies
no havia acabat I'ESO

Explicar-ho. £l Gregorio,
el Borja i 'Elena narren la
seva historia per demanar
ajut per a tothom

LAURA GUERRERO

d’agressid i no de violéncia- per
oferir vies de sortida, perqué no
s’enquisti i el jove s’acabi conver-
tint en un maltractador.

L’Elena és la filla del Grego- 7

rio, i estava amb ell i amb el Bor-

ja explicant aquest dimecres la_

seva dura experiéncia com a ger-
mana, per cridar I'atencié sobre
la necessitat que 'Administraci6
destini esfor¢os. “Com a germa-

na també he trobat a faltar su-.
port personalitzat. S’ajuda als pa--

res, al fill amb problemes, perd

“nosaltres també hi-estem i pa-

tim”, comentava. “Si, en algun
moment vaig-voler ser menys a

- casa recordava— pero va1g en-

tendre que els havia de donar su-

‘port, i estic orgullosa dels meus

pares, del que han fet”.

El 2013, segons la Fiscalia, el
16% de tots els delictes de me-
nors van ser per violéncia filio-
parental, cosa que mostra que és
un problema d’avui i de tots.e

Consum de toxics

La meitat dels casos que van
atendre a I'EAM presentaven
consum de drogues, especialment
cannabis

Maltractament infantil
Un 27% dels nois que havien

agredit van patir maltractament
en la infantesa

Eljutjat és I'iltima alternativa dels
progenitors, explica una fiscal de menors

“Calprovarla
med1ac1o abans

- d’anar a judici

J. RICOU / C. SEN

Lleida / Barcelona

“arta Vifiuales
"~ és fiscal " de
menors a’'Au-
diencia ~ de
Lleida. Ha es-
tat testimoni de desenes de ca-
s0s, i els més desesperats, quan
als pares maltractats pels fills
no els queda cap altra sortida
que anar als jutjats. Abans de
fer aquest - pas -la dentncia-
han provat altres estratégies,
com ara portar el menor a un
psicoleg o internar-lo en un
centre privat. “Quan arriben al
jutjat és, per norma general,
perqué no poden aguantar ja
més aquesta situacio i han esgo-
tat totes les alternatives”, afir-
ma la fiscal. I és molt dur, reve-
la, ser testimoni de com una
mare o un pare denuncia el seu
propi fill.

Vmuales és partidaria, sem-
pre que es pugui, de recérrer a
la mediacio abans d’acabar en
un judici “Pero aixd no sem-

‘pre és p0551b1e ja que per po-

der intervenir es requereix
que. el menor reconegui -els
fets”. En molts casos, quan
I'adolescent es veu als jutjats
assumeix, en part, 'autoria de
les agressions, pero també s’in-
tenta erigir com a victima. Si
no és possible la mediacié i no
queda altre remei que-arribar a

COM ENFOCAR-HO

‘Cal buscar

els aspectes sans,
les capacitats i els
interessos del noi

judici, “la majoria de casos es
tanquen amb una conformitat

abans d’iniciar-se la vista”, hi -

afegeix Vifiuales. Quan els
menors es veuen davant el jut-
ge, solen reflexionar i admetre
els fets. '

"El que passa després de pas-
sar pels jutjats se sol repetir
- també en la majoria dels casos.
““Mares i pares que han dema-

nat una ordre d’allunyament

tornen al cap de pocs diesdela .
- sanci6 al.jutjat per demanar

que aquesta prohibicié es reti-
rii puguin aixi tornar a relacio-

~ nar-se amb els seus fills”, afir-

ma aquesta fiscal. Fins i tot en

. els casos de condemna, com ha ™
- passat en un dels ultims casos

.S0s,

299

jutjats a Lleida, on" un menor
va ser condemnat per trepitjar
al cap la seva mare, que va ser
qui el va denunciar. L’adoles-

‘cent’és en un centre de régim

tancat i la mare I’ha visitat ja
en diverses ocasions després
de fer-se puiblica la senténcia.
El psicoleg Jorge Ti6 iel psi-
quiatre Luis Mauri —que favint
anys que treballen amb els nois

que arriben de Justicia Juvenil

a PEquip d’Atencié en Salut
Mental al Menor (EAM)- ex-
pliquen que és fonamental se-

LES DECISIONS

En el 38% dels casos,
la justicia proposa
de separar el jove de

~la seva familia

parar, diferenciar, els espais en
els quals s'actua amb els fills i
amb els pares. Es important, as-
senyalen, no psiquiatritzar, me-
dicalitzar o psicologitzar d’en-
trada la situacié, perqué cada
cas té la seva complexitat. “Sén
respostes davant les quals un
adolescent es mostra molt into-
lerant, ja que se sent etiquetat a
través d’'un diagnostic reducci-
onista i en aquesta etapa evolu-
tiva s’és molt sensible a la injus-
ticia”, subratllen.

Per aix0, son partidaris

* d’afrontar el problema com
una qiiestié de “desenvolupa-

ment” i prefereixen el terme
agressions al de violéncia per
evitar la idea d’irreversibilitat.
En I'abordatge cal buscar els as-

pectes sans del noi, ja que és .

{ina persona en construccio i se-
gur que té capacitats, interes-
relacions, solidaritats.
“S’han de sentir escoltats —indi-
quen-, perqué aixi igual desco-
breixen que tenen alguna cosa
a dir”. Encara que sense obviar
que es treballa en un context
molt complicaten el qual el me-
nor arriba amb por, frustracio6 i
rabia. Els pares, amb vergonya
1sensacié de fracas. En termes
generals, es pot assenyalar que
el recurs d’acudir a la justicia i
presentar dentincia s:gmﬁca la

recerca d’una proteccid, un crit

d’ajuda. O bé es persegueix
una espécie d’expulsid, que al-
gu se’n faci carrec.

Segons les dades que ha reco-
pilat FEAM, la justicia proposa
la separacid de la familia en el
38% dels casos.e

~



